
Øverland barnehage - Trafikksikker barnehage 

Hovedmål: Styrke og utvikle barnas holdninger til og i trafikken, samt 

redusere antall ulykker 
 

Barnehagens trafikkopplæring er en del av omsorgs- og opplæringsarbeidet. 

Barnehagen stiller krav til busselskap og drosjer om belter og trafikksikker atferd ved kjøp av 

transporttjenester. 

Barnehagens ansatte kjenner rutiner for håndtering av uforutsette faresituasjoner og 

hendelser på turer. 

Barnehagen har utarbeidet rutiner for å ivareta sikkerheten på turer til fots, med bil eller 

kollektivtransport. 

Trafikkopplæringen i barnehagen 
Barna lærer trafikkregler for fotgjengere. 

Barna lærer om bruk av sansene sine i trafikken. 

Barna lærer om bruk av bilbelte, sykkelhjelm og refleks. 

Barna bruker nærmiljøet til å oppøve ferdigheter som myk trafikant  

Gjennom trafikk-lek på barnehagens uteområde lærer barna skilt, holdninger og adferd om 

hvordan en skal opptre i trafikken. 

Gjennom Barnas trafikklubb får barn og voksne innspill og inspirasjon til å øke barnas 

bevissthet og gjøre de tryggere i trafikken. 

Samarbeid mellom barnehage og hjem 
Barnehagen har rutiner for å ivareta barnas sikkerhet ved barnehagens parkeringsplass og 

port. Disse gjennomgås årlig med foreldre og ansatte. 

Barnehagen påvirker foreldrene til å sikre barna på vei til og fra barnehagen. 

Trafikksikkerhet og trafikkopplæring er et årlig tema på foreldremøter. 

 


